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Heilmasseur | Gewerblicher Masseur

IM HOTEL MASSAGE OBERTAUERN

Anfragen & Termine an der Rezeption oder A-5562 Obertauern
unter der Telefonnummer: christian@massage-obertauern.at

+43 (0) 676 62 46 954 | auch Sonn- und Feiertags! +43 (0)676 62 46 95 4
www.massage-obertauern.at
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MASSAGE OBERTAUERN

Weliness und Energie fiir Korper, Geist und Seele o
Zeit die nur Ihnen gehdrt und den Alltagsstress vergessen lasst!

KLASSISCHE VOLLMASSAGE

ca. 40 min. Beine & Riicken €53-
ca. 50 min. Vollmassage €63,-
ca. 60 min Vollmassage €73-
ca. 90 min. Vollmassage €99 -

Ganzkorper-Muskel Massage (Schwedische Massage) zur Beseitigung von
Verspannungen und Lockerung der Muskulatur. Es wird die Durchblutung
der Muskulatur und der Haut stark gesteigert.Dies fiihrt zur Entspannung der
Muskulatur, und Giftstoffe werden geldst und abtransportiert.

ENTSPANNUNGSMASSAGE

ca. 60 min. €75,

Leichte Ganzkdrpermassage, einfach zum Relaxen.

RUCKENMASSAGE MIT SCHROPFEN
ca. 40 min.

€58,

Riickenmassage und zusdtzlich werden Verklebungen des Riickens mit
Schropfglasern gelst.

KLASSISCHE TEILMASSAGE (RUCKEN)
ca. 25 min.

€34,-

Normalerweise wird der Riicken behandelt aber natiirlich kénnen Sie sich auch
die Beine, Arme oder Hande verwohnen lassen. Es ist eine Muskelmassage zur
Beseitigung von Verspannungen und zur Lockerung der Muskulatur.

SKI-FIT MASSAGE

ca. 30 min.
mit Schwerpunkt Knie ca. 40 min.

€39,
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Bein und FuBmassage fiir die miiden Skifahrerbeine.
Damit auch die ndchsten Urlaubstage zum Vergniigen werden.

KOMBIMASSAGE
Kombimassage | ca. 30 min.

Bestehend aus ca.10 min.FuBreflexzonenmassage und €44 -
ca.20 min.Riickenmassage.

Kombimassage Il ca. 70 min.

Bestehend aus ca. 20 min. FuBreflexzonenmassage und €94 -

ca. 50 min. Vollmassage.

Durch die Kombination aus Fufreflexzonenmassage und Klassischer Mas-
sage verstarkt sich die Wirkung auf Muskulatur und Kérper wesentlich.

FUSSMASSAGE

FUSSREFLEXZONENMASSAGE

Standard ca. 20 min.
Spezial ca. 30 min.

€36,-
€46,-

Reflektorische Behandlung des ganzen Korpers tber die Fifie, um Schwach-
punkte zu erkennen und diese gegebenenfalls zu behandeln.

KLASSISCHE GESICHTSMASSAGE
ca. 20 min.

52

Zum Pflegen und Verwohnen.

ca. 25 min. € 36,-

Kop- Ohr- und Nackenmassage

LYMPHDRAINAGE

Gesichtslympdrainage ca. 20 min. €36,-
Teil-Korperlymphdrainage ca. 30 min. €46,-
Ganzkdrper Lymphdrainage ab 60 min. ab € 87 -

Weiche, fliissige und pumpende Massage zum Entgiften und Endstauen.
Wirkt sehr beruhigend und beseitigt Fliissigkeitsansammlungen im Gewebe.

BINDEGEWEBEMASSAGE
Bindegewebemassage ca. 20 min. € 36,-
Bindegewebemassage mit Riickenmassage ca. 40 min. € 58,-

Ist eine Reizmassage und daher sehr intensiv, beseitigt Verklebungen der
Hautschichten, erhoht die Durchblutung und wirkt reflektorisch auf Organe.
Behandelt wird der Riicken.

HOT STONE

Standard ca. 60 min.
Spezial ca. 80 min.

€084 -
50l

Die Hot Stone ist eine leichte Massage des ganzen Korpers. Heifle Basalt-
Steine und warmes Ol fiihren zu einer tiefen Entspannung.

KIDIS-MASSAGE MIT SCHOKO-0OL
ca. 20 min.

€29 -

Mit angenehmen Massagegriffen und Streichungen werden Beine und Ri-
cken verwohnt. Wer machte genieBt diese Behandlung mit Schokoladendl.
Nach der Massage gibt es eine kleine siife Uberraschung.

* Fiir eine Aufzahlung verldngern wir auch gerne die Behandlungsdauer.

Alle Preise sind Endpreise inkl. MwSt., Stand: 11/2016 giiltig in Obertauern,

ca. 20 min. € 29- Fehler, Irrtiimer und Anderungen vorbehalten!

Nicht eingehaltene bzw. rechizeitig stornierte Termine (mind. 4 Std. vorher)
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676 62 46 954 | www.massage-obertauern.at

Telefon: +43 (0)



